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O poszukiwaniach rytualnych form wyrazu w teatrze wspétczesnym wiadomo duzo -
wielokrotnie wypowiadali sie na ten temat tworcy i badacze (np. Grotowski 1990, por. Mozdzynski
2000). Natomiast zainteresowanie rytuatem obecne w sztukach plastycznych nie doczekato sie dotad
poréwnywalnej liczby publikacji, co wedtug mnie jest dos¢ duzym uchybieniem. Uwazam, ze bez
odniesien do kategorii rytuatu ,zrozumie¢”, czy ,poczué”, wspoétczesnej sztuki sie nie da — zwtaszcza
jesli chodzi o ,media procesualne” (happening, performance, body-art, video-art itp.) Przyktad? Oto
fragment opisu instalacji wideo Billa Violi pt. ,Przejscie”:

~Posrodku sali stoi dwustronny ekran, a dwa projektory wideo umieszczone na przeciwlegtych

krancach pomieszczenia rzucajg obraz na obie strony ekranu jednoczesnie. [...] Z jednej

strony ekranu widzimy w pétmroku postaé ludzkg zblizajaca sie z oddali. Staje sie ona coraz
bardziej widoczna i wkrétce rozpoznajemy w niej idacego ku nam mezczyzne. Jego sylwetka
stopniowo rosnie nam w oczach i kiedy wypetnia juz niemal caty ekran, mezczyzna zatrzymuje
sie i nieruchomieje, w milczeniu patrzac widzowi prosto w oczy. U jego stop pojawia sie maty
ptomyk. Nagle cata podfoga staje w ogniu, a jasne ptomienie petzajg po ciele mezczyzny.

Gtosny ryk wypetnia przestrzen, a szalejacy ogieh przestania catg postaé. Po chwili ptomienie

stabng i tylko kilka ognikéw btyska na zweglonej podtodze. Mezczyzna zniknat. Nastepuje

wyciemnienie i cata sekwencja zaczyna sie od poczatku.

Po drugiej stronie ekranu widzimy niewyrazng posta¢ zblizajacy sie z oddali. Wytania
sie ku nam z pétmroku, tak jak poprzednia postaé. [...] Nagle strumien spienionej wody spada
na niego z gory, a I$nigce krople rozpryskuja sie we wszystkich kierunkach. Wkrotce strumien
przeradza sie w gwattowny potok, potezne strugi wody zalewajg mezczyzne, az pochtong go
catkowicie, a przestrzen wypetnia gtosny ryk. Nastepnie potok wody zanika i tylko kilka kropel
zostaje na wilgotnej podtodze. Mezczyzna zniknat. Nastepuje wyciemnienie i cata sekwencja
zaczyna sie od poczatku. [...] Sekwencje sg idealnie zsynchronizowane, tak ze zblizanie sie
mezczyzny, a nastepnie kulminacja pozogi i potopu nastepujg w tym samym momencie” (Viola
2007: 19).

Woda i ogien oczyszczaja. Mezczyzna znika pochtoniety przez zywioty, ktére — wedtug autora -
»=ukazane sg tutaj nie tylko w aspekcie niszczycielskim, lecz takze objawiajg swoje mozliwosci
katartyczne, oczyszczajace, transformujace i regenerujgce. Samo zniszczenie staje sie koniecznym

srodkiem prowadzacym do transcendencji i wyzwolenia” (tamze). Kategorie oczyszczenia, katharsis,



transformacji, wyzwolenia, regeneracji uzyte przez autora majg wyrazne konotacje religijne. Tytut tej
pracy wprost odwotuje sie do obrzeddw przejscia. Z kolei obraz, postugujac sie symbolikg zywiotdw,
wyrywa widza — czego doswiadczytem osobiscie - z ,codziennego” stanu umystu, zaaferowania
doczesna strong zycia. ,Przejscie” — jak tez inne dzieta Billa Violi - wyraznie ukazujg fascynacje
wspotczesnych artystow rytuatem. Opis tej pracy jest dobrym punktem wyjscia do moich rozwazan.

W tym tekscie mam zamiar zajg¢ sie ukazaniem pierwiastka rytualnego w sztukach
plastycznych XX-go i XXI-go wieku. Stawiam teze: rytualno$¢ — specyficznie pojeta, co sie wyjasni w
toku tekstu — jest jednym z gtéwnych wymiaréw sztuki wspotczesnej. Nie twierdze jednak, ze
wszystkie dzieta — nawet wybitne — takie odniesienia posiadaja. | jeszcze jedno zastrzezenie:
precyzyjnej granicy pomiedzy teatrem a plastykg nie da sie wspétczesnie przeprowadzi¢. Cala sfera
mediow ,procesualnych” — happening, performance, akcje itd. - niewatpliwie moze byc¢ zaliczana tak
do teatru jak i do plastyki. Przedmiotem mego zainteresowania czynie jednak dzieta wykonywane
przez plastykow ', te dzieta, ktére funkcjonujg w ,polu sztuk plastycznych” ’_sg wystawiane w
galeriach, pojawiajq sie na imprezach artystycznych (np. Biennale weneckie), ktérych opisy ukazujg
sie w albumach i czasopismach poswieconych sztukom plastycznym, sg analizowane przez
.ekspertéw”: historykow i krytykow sztuk plastycznych itd. Jestem oczywiscie swiadomy utomnosci
takiego rozgraniczenia i zawezenia obszaru badawczego.

Moje zainteresowanie rytualnym pierwiastkiem w sztuce jest czescig szerszego zamystu, ktory
realizuje: badan nad obecnoscig sacrum w sztukach plastycznych XX-go i XXI-go wieku. Ponizszy
wywadd niewatpliwie jest naznaczony mojg subiektywnoscia - dobér badanych dziet, sposob ich
interpretacji, przywotywana literatura, ogélne wnioski moga by¢ z pewnoscia inne, co jednak — jak
uwazam — nie neguje wartosci badan przeze mnie prowadzonych. Z nieklamanym zainteresowaniem

powitam inne gtosy w dyskus;ji o rytuale w sztuce wspoétczesne;j.

Zejscie do piekiet
Wedtug Wolfganga Welscha, ,Sztuka wspdétczesna nie jest [...] skierowana na piekno i spokdj, lecz
dazy do uwolnienia niedotykalnego” (2004, s. 454). Awangardzisci od drugiej potowy XIX-go wieku
(oczywiscie oni nie byli pierwszymi) kierowali swojg tworczosé przeciw spoteczenstwu
mieszczanskiemu i jego konwencjom. Do dzisiaj wielu artystow pragnie wypowiedzie¢ to co
przemilczane, wskaza¢ na to co ukryte, tak w perspektywie jednostki, spoteczenstwa, jak tez
wyobrazen absolutu. Przelamac¢ konwencje spoteczne, zerwaé¢ maske rzeczywistosci, ukazag, to co
jest. Tadeusz Kantor sugestywnie oddat ten nastrgj:
»ity ciemne i zywiolowe, porazajgce absurdem i nonsensem, wybuchajgce buntem i negacja,
ptynne, niedajace sie ujaé w zadne rygory, kaprysne i nieobliczalne, a rozdzierajaca sie od
czasu do czasu zastona ukazywata pejzaz niezrozumiaty naszym naskérkowym doznaniom,
obcy i grozny, przerazajacy nasze utylitarne pojecia. U progu tego swiata kapitulowat intelekt i
dorazne doswiadczenie [...]. Instrumentem, ktéry zdolny byt ten Swiat zbadac i ujawnia¢, stata

sie wyobraznia wyzwolona od krepujacego jg intelektu i doswiadczenia. Sztuka zmierzyta sie

! Powszechnie wiadomo, ze niektérzy plastycy z powodzeniem dziatali tez na terenie teatru — choéby
wielokrotnie nizej cytowany Tadeusz Kantor.
2 Inspiruje sie tu pojeciem, ktére P. Bourdieu uzywat do badah nad polem literackim (2001).



tym razem z podswiadomoscia, instynktem, absurdem i nonsensem, pokazata ich nature i

mechanizm” (Kantor 2005: 167 - 168).

Dotykanie tabu tu taczy sie z uzewnetrznieniem emociji ukrytych przez reguty dobrego
wychowania i ,zdrowy rozsadek” - wedtug Jeana Claira (2007: 10), ,nieczystos$¢” jest ,uprzywilejowang
kategorig” sztuki wspotczesnej. Do tego zalicza sie takze wchodzenie w ,odmienne stany
Swiadomosci” i eksplorowanie ,innych $wiatéw”. Na przyktad futury$ci pragneli by¢ ,gwattowni”,
»-agresywni’, ,nowoczesni”, co utatwito im sprzymierzenie sie z faszyzmem, ktéry zapewne w ich
oczach byt tym ruchem, ktéry miat skonczyé¢ z ,zaktamaniem” spoteczenstwa burzuazyjnego i wydoby¢
— takze z ludzi — to co ,autentyczne” i ukryte zarazem. Dadaisci szukali tego co pierwotne i
spontaniczne — stad ich zainteresowanie emocjami dzieciecymi. Tristan Tzara nawotywat:
»,demoralizowa¢ przede wszystkim” (Jawtowska 1975, s. 245). Surrealisci badajgac gtebie wyobrazni
powotali Centralne Biuro Badan Surrealistycznych majace bada¢ ,stany surrealne” — ,automatyzmy
psychiczne”, marzenia senne, ,stany alienacji mentalnej”, ,cudownos¢”, ,groze”, ,zdziwienie”,
.Zaskoczenie”, ,dziwacznosc¢”, ,erotyzm” (Janicka 1969, s. 270 - 275). Salvadore Dali byt autorem
.,metody paranoiczno-krytycznej”, bedacej ,spontaniczng metodg poznania irracjonalnego opartg na
obiektywizacji — krytycznej i systematycznej - zaréwno asocjacji jak i interpretacji delirycznych” (za:
Janicka 1969, s. 243, przyp. 67). Dadaisci i surrealisci interesowali sie tworczosciag osob chorych
psychicznie. Witkacy poszukujac ,czystej formy” i ,przezy¢ metafizycznych” badat na sobie dziatanie
narkotykow. Zwigzani z teozofig klasycy abstrakcji Wasyl Kandynski, Piet Mondrian, Kazimierz
Malewicz eksplorowali inne wymiary bytu. Kandynski uwazat, ze sztuka jest wyrazem ,wewnetrznej
koniecznosci”’, w swych obrazach prébowat ukaza¢ ,myslo-ksztalty” - odzwierciedlenia ludzkich
emociji, egzystujace w swiecie astralnym; Mondrian w geometrycznych kompozycjach poszukiwat tego
co ,duchowe” i ,uniwersalne” (Buszko 1994); Malewicz eksplorowat ,$wiat bezprzedmiotowy”, ,czyste”,
»hieprzedmiotowe wrazenie” fgczac inspiracje teozoficzne i dalekowschodnie z teologig ikony
(Malewicz 2006). To swoiste — jak pisat Tadeusz Kantor - ,zejScie do piekiet”:

»Zniknat $wiat zewnetrzny, przedmiotowy

| otworzyt sie przede mng inny.

Ale to »infernum« nie miato nic z antyku.

Nalezato do naszego wieku, w ktérym piektem stato sie nasze

Wnetrze” (Kantor 2005: 24)

Powstaty nowe techniki artystyczne, ktére miaty wyzwoli¢ tworzenie spod cenzury rozumu:
kolaz, asamblaz, dekalkomania, zdrapywanki, pismo i rysunki automatyczne itd. Nowe artystyczne
media wprowadzity do procesu twérczego przypadek, zwany tez ,przypadkiem obiektywnym”, ktory
miat by¢ ingerencja ,tego co jest” (lub wyrazem dziatania nieSwiadomosci) a nie odbiciem
Swiadomosci uwiezionej przez spoteczne konwencje. Dzieto przestato oddawac, odzwierciedlaé
rzeczywistosc, stato sie jej emanacjg. Kantor marzyt o dziele ktére ,jest jak samo zycie”, ktére ,PO
PROSTU JEST!” (Kantor 2005: 458 — 459). W sztuce wspoiczesnej ,akcja malowania staje sie
manifestacjg zycia” (Kantor 2005: 101). ,Obraz staje sie samagtworczoscigi manifestacja
zycia, jego przediuzeniem” (Kantor 2005: 169). Awangardzisci powszechnie marzyli o zespoleniu

sztuki z rzeczywistoscig, o roztopieniu sztuki w rzeczywistosci. ,W przystepie entuzjazmu — pisat



Kantor - mozna byto méwi¢ o $mierci sztuki. Potem pozostawato tylko zwrdcic sie bez zadnego juz
posrednictwa do samej RZECZYWISTOSCI” (Kantor 2005: 86). W XX-tym wieku rzeczywisto$é statq
sie medium artystycznym: ,Elementem tworzenia/ staje sie sama/ realno$¢” (Kantor 2005: 547). Dla
Kantora i wielu innych twércéw transcendencja, sztuka i zycie potaczyty sie:
.Mozna powiedzie¢, ze transcendent »zagniezdzit« sie w codziennosci zyciowej, ze zostat
»oswojony« (I'appropriation).[...] Wystarczyto mi w korcu postawi¢ znak rownosci miedzy
dwoma pojeciami: transcendent i sztuka. [...] Miatem coraz silniejsze przeswiadczenie,
ze dzieto sztuki jest dziatalnos$cig spirytualng, ze z koniecznosci zdaje sie na materialng
»podporke, jakg jest obraz, ze zyje o wiele intensywniej w mojej wyobrazni, a przenoszenie
elementow tej wyobrazni czy Swiadomosci na ptétno nie jest tym najwtasciwszym
postepowaniem w tym momencie. Czutem, ze czas, w ktérym zyje, wymaga czego$ wiecej,
jakiegos stopienia sie ptdétna z moim organizmem. Byta to tesknota za jakas totalnoscig”
(Kantor 2005: 84, 101)
Istotne w sztuce XX-go i XXI-go wieku staje sie samo przezycie artysty, o ktérym pisat Kantor w swej
poetyckiej prozie:
.Nie dzieto-produkt
jest wazne
nie jego »wieczyste«
i zesztywniate oblicze —
ale sam
proces tworzenia,
ktory
odblokowuje
czynnosci duchowe i myslowe.
Tojestistotny
Ruch,
Ruchliwosé,
zycie,
ktére nie stuzg zrodzeniu dzieta,
lecz sg znaczace same dla siebie,
infiltrujg w totalng rzeczywistos¢,
zmieniajg jej sktad” (Kantor 2005: 545).
W podobnym duchu wypowiedziat sie Grzegorz Kowalski, artysta i profesor z warszawskiej
ASP: ,Istnieje prymat doswiadczenia ludzkiego nad dzietem, dzieto jest wtdrne. [...] W gruncie rzeczy
artysta, ktory produkuje dzieta kosztem swego doswiadczenia jest formalista. Wole postawe artysty,
ktory rozwija swe doswiadczenia kosztem dzieta” (Intensywne... 1996, s. 208, za: Sienkiewicz 2006).
Materig sztuki i jej celem stato sie doswiadczenie.
Sztuka ulegta ,procesualizacji’. Wedtug Kantora ,materia” jest ,ciagle w ruchu”, dlatego
.edynym odpowiednikiem i Srodkiem do jej ujecia jest/ AKCJA, DZIALANIE” (2005: 183). Juz nie



dzieto materialne jest celem twoérczos$ci, a sam proces. Jackson Pollock postugujac sie metodg action
painting ekspresyjnie rozbryzgiwat farbe na ptétno. Maria Popczyk pisata:

.Proces twoérczy nie jest u niego praca swiadomosci skierowang na uporzadkowanie naporu

tresci nieswiadomosci, ale jest wynikiem utrzymania ich beztadnej erupcji. Metafora

wylewajacej sie lawy okazuje sie rzeczywistoscig dzieta. [...] Jest to tworczos¢ ekspresyjnych
wybuchéw, a neutralizacja Swiadomosci pozwala na niczym nie skrepowang aktywnosé
dziecka. Jednoczesnie proces zapisu indywidualnych stanéw odstania, demaskuje samego
tworce, ktory staje sie podobny do dionizyjskiego tancerza — sam jest dzietem sztuki”

(Popczyk 2002: 168).

Za action painting weszty do mediow artystycznych happening i performance. Te $rodki, wyraznie
przetamaty granice pomiedzy sztukami plastycznymi i teatrem, wigczyty do twérczosci ,zycie”. Wedtug
Grzegorza Dziamskiego performance jest ,sztukg zyw3q”: ,po pierwsze dlatego, ze wprowadza zywy
nie zaposredniczony w materialno-stabilnej strukturze dzieta kontakt autora/wykonawcy z odbiorca, a
po drugie dlatego, ze wystepuje przeciwko temu wszystkiemu, co zastygte, skonwencjonalizowane, co
jest przeciwienstwem zywej sztuki” (Dziamski 1984: 16). Obok performance rozwija sie¢ dynamicznie
inne ,ptynne” medium — sztuka wideo. Jarostaw Lubiak retorycznie zapytuje: ,czyz mozna znalez¢
bardziej ptynne medium niz wideo, medium ktére umozliwiatoby niemal nieograniczony przeptyw
obrazoéw, tworzenie strumieni obrazéw, medium w ktérym obraz mégtby falowaé, migotac czy
rozptywacé sie?”. Chodzi tutaj nie tylko o ,zdolno$¢ ptynnej rejestracji obrazow”, ale tez o ,ptynnosé
technologii emisji obrazéw (strumien elektronéw w tradycyjnym monitorze, strumien swiatta w
projektorze, ptynnos¢ nosnika w ekranach ciektokrystalicznych czy plazmowych)” (Lubiak 2007: 110).

W orbite dziatan artystéw poszukujgcych ,tego co ukryte”, transcendencji, odmiennych stanéw
Swiadomosci, uzywajacych procesualnych srodkéw wyrazu dostat sie rytuat. Trzeba tu wspomnie¢ o
zwigzkach dadaizmu i surrealizmu z etnologia. Artysci szukali inspiracji do walki ze zdrowym
rozsadkiem, rozumem i konwencjami spotecznymi takze w sztuce prymitywnej i obcej, ,dawnych i
nieznanych kulturach” (por. Dabkowska-Zydron 1999: 29). Kolegium Socjologiczne zatozone przez
przedstawicieli surrealizmu antropologicznego Georgesa Bataille’a, Rogera Caillois, Michela Leirisa
stawiato sobie zadania: ,...uczyni¢ obcym to, co jest znajome; badac¢ rytuaty i Swiete miejsca
wspotczesnych instytucji z drobiazgowoscig ‘egzotycznego’ etnografa i postugujac sie jego metodami;
sta¢ sie obserwatorem, obserwujgcych tych innych, ktérzy sg nami i, w kohAcu, tego innego, ktéry jest
mng” (zob. Dabkowska-Zydron 1999: 101).

Kantor odnalazt sposéb wyzwolenia przedmiotu z konwencji spotecznych: ,aby przedmiot
zaistniat, musze co$ z nim zrobi¢, cos, co nie bedzie miato Zadnego zwigzku z jego zyciowg funkcja,
ze potrzebny jest rytuat, Zyciowo absurdalny, ktéry potrafi wciggaé przedmiot w sfere sztuki” (Kantor
2005: 305). ,Zabieg ten (rytuat) — powiada - jest dziecinnie prosty: nalezy przedmiot wyrwac z jego
uzaleznien i stosunkéw zyciowych, pozostawiajgc go bez komentarza, aby nie stuzyt do narzucania
jakichkolwiek idei, aby pozostat sobg” (tamze: 127). W swych poszukiwaniach doszedt do ambalazu —
opakowywania przedmiotéw i ludzi: ,Sama czynnos¢ opakowywania kryje w sobie bardzo ludzkg

potrzebe i namietnosé przechowywania, izolowania, przetrwania, przekazywania, réwniez smak



nieznanego i tajemnicy. Jej mnozacy i komplikujacy ceremoniat ma wszelkie szanse stania sie
procesem bezinteresownym, czesto obsesyjnym” (tamze: 306). Oto fragment opisu happeningu:

.Mezczyzna, trzymajac zwoj biatej tasmy,

obwija ciato kobiety

dookota,

dokfadnie

w niezwyktym napieciu,

bardzo precyzyjnie,

z perfekcja,

nieustannie,

obwija,

bandazuje,

dookota,

stopy, nogi, uda, brzuch,

tutéw rece, gtowe,

warstwy stajq sie coraz grubsze,

ksztatt ludzki z wolna zanika,

w koncu zostaje tylko sama

szalencza i bezcelowa

czynno$¢ owijania,

opakowywania,

owijania,

opakowywania” (tamze: 337 — 338).
Kantor, jak inni artysci, poszukiwat niezaposredniczonego przez konwencje kontaktu z materig. W
imponujacej — trzeba przyznac - liscie ,materialnych zabiegdéw wokot materii” wymienit: ,sttoczenie,
zgniecenie, zmiazdzenie, sprasowanie, ugniatanie, mieszenie (ciasta), sptaszczenie, lanie, cieknienie,
sptywanie, ptyniecie, wyciskanie (pietna), ciskanie, rozchlapywanie, babranie, darcie, wypalenie,
palenie, rozszarpywanie, nicowanie, zszywanie, obarwianie, wypetznigcie, plamienie, ubtocenie”
(tamze: 184 — 186). Rytualne manipulacje materig interesowaty takze Josepha Beuysa, jednego z
najwazniejszych artystow XX-go wieku. W trakcie kilkugodzinnej akcji ,Préznia «— Masa” (1968)
wykonat zelazng skrzynie w ksztatcie potowy krzyza, co miato oddawac¢ — jak napisano w komentarzu -
»Stan podzielonego swiata: napiecie pomiedzy Wschodem i Zachodem, mur berlinski oraz wewnetrzne
podziaty osobowosci cztowieka”. Beuys do swego performance uzyt 100 pomp rowerowych, ktérymi
rozbryzgiwano 100 kilograméw ttuszczu, realizujgc tym samym zapowiedz dang w tytule akciji:
,Préznia « Masa”. Tu artysta wcielit sie w alchemika, pana ognia. ,Kiedy materiat zostat umieszczony
w skrzyni, Beuys przyspawat wierzch [...] publicznos¢ ogladata to, uzywajac niebieskich ochronnych
szkiet kobaltowych. We wnetrzu skrzyni zelazo, ttuszcz oraz pompy rowerowe przechodzity proces
zmian chemicznych, pozostajac w stanie ciggtego przeptywu” (w: Beuys 1990: 56).

Dziatania artystéw czestokro¢ sg ukierunkowane na eksploracje odmiennych stanéw

Swiadomos$ci i zakazanych form zachowania sie. Kantor, niewatpliwie inspirujgc sie poszukiwaniami



surrealistéw, stworzyt katalog ,stanéw emocjonalnych (patologicznych)” istotnych dla dziatalnosci
tworczej: ,ekscytacja, egzageracja, stany halucynacyjne, stany gorgczkowe, stany majakalne, stany
deliryczne, stany konwulsyjne, stany agonalne, spazm, rozkosz, cierpienie, boél, meka, gniew,
wsciektosc, szalenstwo”. Wymienit tez szczegdlnie tworcze ,,obyczaje”: ,rozwigztosc, rozwydrzenie,
wyuzdanie, rozpasanie, demoralizacja, wystepne procedery, grzeszne praktyki, dziatania
skandaliczne, dziatania hanbigce, dziatania biedne, banalne, prozaiczne, sadyzm, okrucienstwo, lek,
wstyd” (Kantor 2005: 185 — 186); oraz ,wstydliwe najnizsze czynnos$ci”: ,ptacz, szlochanie, wycie,
jakanie sie, betkot, przeklenstwa, przezwiska, okrzyki, jezyk bez sktadni i artykulacji, surowa materia
jezyka, fonemy.....” (tamze: 178 — 179).

Artysci wprost siegajgq do praktyk religijnych prowokujgacych odmienne stany s$wiadomosci,
sposrod ktérych jedng z najbardziej ulubionych jest medytacja. Kim Soja, artystka koreanska,
medytuje na ulicach miast. Marina Abramovic¢ i Ulay, jedni z najwazniejszych wspoétczesnych
performerow, w swojej akcji siedzac oparci o siebie plecami, zwigzani ze sobg wiosami, medytowali
przez kilkanascie dni po kilkanascie godzin dziennie bez przerwy. W ostatniej godzinie wpuszczani na
sale byli widzowie/uczestnicy. Abramovi¢ moéwiac o tej akcji wskazywata na odmienne stany
Swiadomosci, ktérych doswiadczyta:

.Bezruch, zadnych rozmoéw. Pilismy jedynie wode. Na poczatku byto to piekto. Po pierwszej

godzinie wszystko zaczyna cie bole¢. Po dwdch, trzech godzinach czujesz, ze musisz

koniecznie zmieni¢ potozenie miesni; trzeba to przetrzymac. Ale najwiekszg przeszkoda jest
umyst. Zrazu chaos mysli w glowie, wzrastajacy bél wzmaga go jeszcze. Pytasz siebie: »po co
ty to robisz, zostaw to wszystko w diabty, przestan sie wygtupia¢ do choleryl«. A potem nagle
cate moje ciato znika. Mysli zaczynajg biec strumieniem, jedna za druga. Zwalniajg. Odstepy

miedzy ptynacymi teraz coraz wolniej myslami zwigkszajg sie. Obserwujesz to jakby z

zewnatrz. Obserwujesz swoje mysli. Tam jest ten punkt. Gdy przetrzymasz bél, musisz tam

wejs¢. Ciagle jeszcze patrze w jeden punkt, ale nagle - szok! Widze wszystko wokét siebie.

Trzysta szesc¢dziesigt stopni. A wiec nie oczy - moje ciato widzi. Gdy tego doswiadczysz, to

zaiste szok. Czuje promieniujacg energie. Widze »aure«, ktéra otacza cztowieka. Kazdy moze

to zobaczy¢. Tylko trzeba przekroczy¢ ten punkt koncentracji. [...] Kiedy obserwujesz swoje
mysli, zauwazasz, ze najpierw biegng szybko, potem zjawia sie mata przerwa i gdy uda ci sie

w nig wejs¢é, widzisz to, co Alicja widziata po drugiej stronie lustra” (Po co o tym pisac..., b.d.)

Artysci wigczajg do swych performance’dw dziatania ukierunkowane na poznanie znaczenia i
obcowanie ze Smiercig - tak w perspektywie indywidualnej, jak i spotecznej. Zuzanna Janin
zorganizowata swdj pogrzeb informujac o fikcyjnosci obrzedu tylko wybrane osoby (rodzine i kilku
wspotpracownikéw). Przed ceremonig ukazaty sie ogtoszenia w prasie i rozlepione zostaty klepsydry.
Na cmentarzu pojawito sie sporo oséb, wiekszos¢ niewtajemniczonych w kulisy przedsiewziecia. W
obrzedzie brata udziat tez przebrana artystka. Rozpoznano jag, wynikta awantura. ,Wiele oséb czulo sie
obrazonych” — jak donosi wspétpracownik i kurator péZniejszej wystawy — Stach Szabtowski (Byfam
tam... 2003/2004: 31). Autorka po akcji moéwita: ,Materiatem pracy jest doswiadczenie, nie tylko

osobiste, ale tez ogodlne, ktdre zaistniato pomiedzy mna a innymi” (Byfam tam... 2003/2004: 31). Dla



artystki akcja miata charakter inicjacyjny, $mier¢ stata sie nowym poczatkiem - na znak przemiany
przyjeta ,nowe imie”: Zuzanna Janina. Performerka opowiadata o przezytej transformacii:

,Caly Swiat, rzeczywisto$¢, zachowania ludzi, moje miejsce w Swiecie i w sztuce sie zmienito i

ciggle zmienia. Na poczatku, jeszcze w czasie trwania akgcji, byto to uczucie strasznie ciezkie,

dojmujace, bezbarwne, ale nieobojetne. Mocne, bezlitosnie bolesne poszerzenie mozliwosci
percepcji. Pézniej bol minat, ale to uczucie stale trwa. Jestem teraz osobg bardzo szczesliwa.

Szczesliwszg i radosniejszg. Ale tez smutniejszg. Wszystko sie pogtebito. Wepchnetam smieré

w $rodek zycia” (Bytam tam... 2003/2004: 30).

Katarzyna Kozyra w swej dyplomowej pracy zatytutowanej ,Piramida zwierzat” zmierzyta sie z kolei z
problemem zabijania. Jej praca nawigzuje do bajki braci Grimm ,Czterej muzykanci z Bremy”. Kozyra
wykonata rzezbe z ciat zwierzat, kolejno ustawita konia a na nim psa, kota i na samym wierzchotku tej
piramidy koguta. Wazny tu jest proces twérczy: artystka wykupita konia przeznaczonego na rzez i
usmiercita go, ciata wszystkich zwierzat wtasnorecznie wypatroszyta i wypchata. Rzezbie towarzyszy
film ukazujacy proces zabijania konia. Najwazniejszy aspekt tej pracy, jak zauwazyt Artur Zmijewski
(2006: 75), jest niematerialny — sg to traumatyczne ale i transformujace, inicjacyjne
doswiadczenia/emocje Katarzyny Kozyry.

Artystg wyraznie zainspirowanym praktykami szamanskimi, wykorzystujgcym zwierzeta w
swej tworczosci byt wspomniany wyzej Joseph Beuys. W ramach stawnej juz akcji, przez kilka dni
zamkniety w galerii mieszkat z kojotem. Oto fragment opisu performance’u ,Kojot”:

~Cztowiek przynidst przedmioty i sktadniki ze swego $wiata..., milczacych przedstawicieli

wiasnych idei i przekonan. Przedstawit je kojotowi. [...] Jedne po drugich, tak jak byty mu

prezentowane, obsiusiat powoli i z rozmystem: filc, laske, rekawice, latarke, Wall Street

Journal, najbardziej to ostatnie. [...] Okoto 30 razy powtarzata sie sekwencja ruchow Beuysa

wobec kojota, za kazdym razem trwata godzine i nigdy nie byta taka sama jak poprzednie.

Cztowiek posuwat sie o jedna dtugosc¢ sztuki filcu, szedt z brazowg laskg w reku i wciggat

brgzowe rekawice. Nastepnie owijat sie w filc, rozluzniajgc go jedynie powyzej swego

kapelusza, tak diugo, az tylko jego laska wyciggnieta do goéry swg zakrzywiong strong,

wystawata z goéry szarego namiotu. [...] Przez caty czas posta¢ przechylata sie lekka w

stosunku do swojej osi, podazajgc za ruchami kojota.. Potem spokdj i powolne przeptywanie

czasu zostaty nagle przerwane. Posta¢ upadta na bok zmieniajac sie w lezace twarzg ku ziemi
ciato, owiniete w filc, co przypominato inne wydarzenie w zyciu tego cztowieka; odstoniety na
cios przedmiot... Legowiskiem kojota byty zazwyczaj sterty filcu. Rozciggat on filc albo tez
zwijat go, z pétprzymknietymi oczami, spokojny badz ostrozny, i dziwny jasny blask jego oczu

skierowany byt zawsze w tym samym kierunku jak zarzace sie Swiatto latarki” (w: Beuys 1990:

66 — 68).

W komentarzach do swych prac artysta czesto mowit o uzdrawianiu jako celu sztuki, odwotywat sie
wprost do figury szamana jako uzdrowiciela:

,P0 raz pierwszy uswiadomitem sobie role, jakg artysta moze spetni¢ we wskazywaniu urazéw

swych czaséw oraz w inicjowaniu procesu uzdrawiania. [...] Mam na mysli fakt, ze

dostrzegtem wtedy zalezno$¢ pomiedzy chaosem, ktérego doswiadczytem, a procesem



rzezbienia. Chaos moze mie¢ charakter uzdrawiajacy, jesli idzie w parze z ideg otwartego
procesu jako ruchu, majacego na celu przeptyw ciepta chaotycznej energii oraz
przeksztatcenia jej w tad lub w forme. [...] Intencjg mojg byto potozenie najmocniejszego
nacisku na przeksztatceniach oraz na substancji. Jest to doktadnie to samo, co czyni szaman,
majacy na celu spowodowanie przemiany oraz rozwoju. Natura jego dziatan jest
terapeutyczna” (Beuys 1990: 20).
Szaman uzdrawia, kontaktuje sie z duchami, rozmawia ze zwierzetami. Beuys ,rozmawiat’ ze
zwierzeciem takze w akcji zatytutowanej ,W jaki sposéb wyjasnié¢ obrazy martwemu zajgcowi” — tym
razem przez trzy godziny martwemu zajgcowi, ktérego trzymat na kolanach, ttumaczyt znaczenie
swoich prac. Przy tym gtowe artysta miat pokrytg miodem i ztotymi ptatkami, do prawej stopy
przywigzang miat zelazng podeszwe, do lewej — filcowa. Artysta ttumaczyt iScie ezoteryczne
znaczenie poszczegolnych elementéw sktadajgcych sie na cato$é tego performance:
»Zajac ma pewne cechy wspélne z jeleniem, lecz rézni sie od niego zasadniczo w kwestiach
dotyczacych krwi. Podczas gdy gtéwna sferg ciata jelenia jest partia od srodka tutowia ku
gtowie, to zajac zalezny jest od dolnej partii ciata, a wiec w szczegdlnosci posiada on
odniesienia do kobiet, narodzin i menstruaciji, a ogdlnie rzecz ujmujac do chemicznego
przetwarzania krwi. Kiedy zajac drazy w ziemi swg forme, ujawnia wobec nas akt wcielenia.
Zajac wciela sie sam w ziemieg, to znaczy osigga to, co my, ludzie, mozemy osiggna¢ jedynie
w mysleniu: zaja¢ drapie, wpycha i wbija sie sam w MATERIE (ziemie), i poprzez te prace
jego myslenie staje sie wyostrzone, a w efekcie przeksztatcone i staje sie rewolucyjne.
Naktadajac miéd na swa gtowe w jasny sposéb czynie cos, co odnosi sie do myslenia. [...] W
ten sposob charakter myslenia zblizonego do $mierci staje sie ponownie zywotny, gdyz miéd
jest niewatpliwie substancjg zywa” (tamze: 48 — 49).
Kluczem do twérczosci Josepha Beuysa sg jego przezycia z okresu Il Wojny Swiatowej, do ktérych
wcigz swoimi dzietami nawigzywat. Artysta byt pilotem Luftwaffe, zostat zestrzelony nad terytorium
Krymu. Twierdzit, ze przezyt dzieki Tatarom Krymskim i ich tradycyjnym praktykom uzdrawiania:
,Zostatem odnaleziony we wraku mego samolotu w kilka dni pézniej [po katastrofie — PM]
przez klan wedrownych Tataréw. Bytem kompletnie zagrzebany w $niegu. Pamietam gtosy
mowigce voda, stowo oznaczajace wode. Nastepnie filc ich namiotéw oraz ostry, gesty zapach
sera, tluszczu i mleka. Pokryli oni moje ciato tluszczem, aby dopomdc mi w odzyskaniu ciepta
oraz owingli je filcem jako izolatorem, ktéry miat utrzymac je” (tamze: 27).
To doswiadczenie wraz z kilkoma innymi zawazyly na jego zyciu. Zresztg biografie pojmuje on
specyficznie, jako ,cos$ wiecej niz tylko sprawe osobistg”, jako ,wzajemne wspotzaleznosci wszelkich
procesow, a nie rozszczepianie zycia na oddzielne przegrodki: catosciowos¢. Przez biografie
rozumiem rozwoj wszystkiego” (tamze: 36). Joseph Beuys wcigz umieszczat w swych dzietach —
rzezbach, rysunkach, performance’ach — elementy odnoszace sie do tego transformujacego
doswiadczenia: filc, thuszcz, takze miod. Jedng z rzezb jest krzesto pokryte ttuszczem. O innej pracy,
nawigzujacej tez do dziecinstwa - wannie wypetnionej ttuszczem - autor pisat:
.Praca ta dziata jak swoisty klucz autobiograficzny: obiekt zaczerpniety ze $wiata

zewnetrznego, stata rzecz materialna obdarzona energig i posiadajgca duchowag nature.



Mozna tu nazwac¢ uzyty materiat i wlasnie transformacja substancji stanowi to, co mnie

interesuje w sztuce raczej niz tradycyjne estetyczne rozumienia piekna zjawisk. Jezeli

tworczos¢ pozostaje w zwigzku z transformacjg, zmiang i rozwojem substancji, to moze

dotyczy¢ wszystkiego w swiecie i przestaje byé ograniczona jedynie do sztuki’ (tamze: 36).
Dla poréwnania przywotam tu wybitne dzieto innego artysty odwotujgce sie do przezy¢ osobistych —
,Pamiatke Pierwszej Komunii Swietej”, bedacq praca dyplomowa Mirostawa Batki. Obrona dyplomu
majgca charakter performance’u odbyta sie w Zukowie:

»W wydarzeniu uczestniczyli przebrani miejscowi chtopcy. Profesorowie — cztonkowie komis;ji

egzaminacyjnej przyjechali z Warszawy autobusem. Musieli przej$¢ kilometr na piechote.

Prowadzit ich mtody chtopiec na skuterku, w mundurku harcerza. Artysta z umalowang twarza,

w komunijnym stroju i biatych rekawiczkach minat ich na matym, mtodziezowym rowerze”

(Jakubowicz 2001: 88, por. Morgan 1997: 273).

Prezentacja wykonanej przez artyste cementowej rzezby chtopca w stroju komunijnym, z czerwong
poduszkg na szpilki w miejscu serca, miata miejsce w starym, opuszczonym domu. ,Przekraczajac
prég domu, kazdy z profesoréw otrzymat szpilke, aby mogt ja wbi¢ w serce cementowej postaci
chtopczyka w krotkich spodenkach i biatych podkolanéwkach. Wokot rozbrzmiewaty nagrane na tasme
koscielne piesni” (tamze).

,Pamiatka Pierwszej Komunii Swietej” nie jest wylacznie przypomnieniem waznego momentu
biografii, to nie tylko rzezba, ktéra stata sie widomym znakiem zdarzenia artystycznego. To rytuat
odwotujacy sie do waznego, indywidualnego przezycia lecz tez nawigzujacy do ludowej obrzedowosci.
Batka wprost ukazuje rytuat wigczenia dziecka do wspdlnoty katolickiej, bedacy jedna z faz inicjacji
dojrzatosciowej. Wyraznie wida¢ tu zadawanie ran inicjacyjnych chtopcu/fetyszowi, w wyniku czego
stracit niewinnos¢, stat sie dorosty (por. Jakubowicz 2001: 86 — 87). Tu Batka jak i Beuys, Viola
(choéby w opisanym wyzej dziele pt. ,Przejscie”) i wielu innych twércow odwotato sie do symboliki
rytuatéw przejscia. Jak przyznat polski artysta, sam akt rzeZbienia, proces przygotowywania jak i akcja
miaty transformujacy charakter:

,Dla mnie to byto niesamowicie wazne wydarzenie artystyczne. Wtedy zrozumiatem, ze sztuka

to powazne doswiadczenie, a nie lepienie lepszych czy gorszych figurek. Kiedy robitem te

rzezbe, nie miatem swojego miejsca. Mieszkatem wiec przez kilka nocy w domu, w ktérym

wystawiatem. Doswiadczytem tam rzeczy waznych. Piec lat studidow byto niczym w

poréwnaniu z piecioma dniami, ktére spedzitem w Zukowie” (w: Jakubowicz 2001: 88).
Wedtug Josepha Beuysa ,sztuka jest stale metoda taczenia ze sobg dwdch swiatéw, widzialnego i
niewidzialnego, badz tez cielesnego i duchowego” (Beuys 1990: 92). W indywidualnym przezyciu
otarcia sie o Smier¢ bierze poczatek swoista Beuysowska ,alchemia” — twérca interesuje sie
przeksztatcaniem substancji w celach terapeutycznych. Eksploruje substancje, Materie, Chaos,
Cieplo... Uzywa miodu, ttuszczu, filcu, w akcji na bagnie oblepia sie btotem. O swych pracach Beuys
mowit: ,W wiekszosci z nich toczg sie nadal procesy: reakcje chemiczne, fermentacje, zmiany barw,
rozktad, wysychanie. Wszystko znajduje sie w procesie przemiany” (tamze: 18). W swej , Teorii
rzezby” artysta méwit o pierwiastku ,goracym” — chaotycznym, surowym i ,zimnym?” -

»Skrystalizowanym”, ,intelektualnym”. Rzeczywisto$¢ sktada sie z ,ruchu”, ,energii” i ,krystalizujgcej”
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formy. Beuys kazdy proces krystalizacji porownywat do rzezbienia. ,Wszystko jest rzezbg” — chaosem,
ktéry zostat skrystalizowany - dziatanie, my$l, materialne dzieto sztuki. Kazde dziatanie jest
tworzeniem, ,rzezbieniem” chaosu i ,kazdy jest artystg” (Beuys 1990: 44, 97; Beuys 1987). Sztuka
wedtug Beuysa jest dziataniem alchemicznym, pozwala na krystalizacje zywiotu ciepta w forme
tworczosci. Artysta jest szamanem i uzdrowicielem, wchodzi w kontakt z duchami, z tym co
niewidzialne i niewypowiedziane i to wypowiada, bowiem ,wszystko musi zosta¢ wyrazone” (Beuys
1990: 19).

Oczywiscie Beuys nie jest jedynym artystg zainteresowanym alchemia. Wyzej cytowany
wielokrotnie Tadeusz Kantor pragnat ,Stworzy¢ obraz, ktéry bytby / sam w sobie / organizmem
zyjacym, / ruchliwym jak / mrowisko” (Kantor 2005: 170). Kantor poszukiwat ,Pierwotnej Materii”, ktéra
jest ,niezalezna od artysty”, ,ksztattuje sie sama i w ktérej bytujg wszystkie mozliwe, nieskonczone
warianty zycia”. Wierzyt w ,ROWNOCZESNOSC i ROWNOWARTOSC swego dziatania i owej
Pierwotnej Materii”. ,Tg UR-MATERIE — pisat - jest przestrzen! / Czuje jak pulsuje” (tamze: 109).

Waznym w polskiej sztuce poszukiwaczem odmiennych standéw $wiadomosci i ukrytych
wymiardw bytu i zarazem kontynuatorem — jak sie wydaje — tradycji Beuysa jest Pawet Althamer. W
akcji ,Kardynal” palit marihuane siedzac w balii wypetnionej papier mache, z ktérej uformowat na
swojej gtowie czapke kardynalska. W pomieszczeniu rozlegata sie religijna muzyka z réznych kregéw
kulturowych. Jak pisata Magda Kardasz, kuratorka wystawy Althamera w warszawskiej Zachecie,
wydarzenie to bylo ,prébg rekonstrukciji doswiadczenia religijnego w formie pierwotnej. Artysta
zakwestionowat hierarchie obecng w zorganizowanej formie religii, a przywotat jej elementy
ekstatyczne i rytualne” (Kardasz 2005: 39). W performance ,Woda, czas, przestrzeh” artysta ,lezat na
podtodze w szczelnie zamknietej foliowej torbie, stopniowo napetniajgcej sie zimng woda; oddychat
przez wystajaca na zewnatrz rurke. Odbierat wzmocnione dzwigki z zewnatrz, a zarazem doznawat
opuszczenia ciata” (tamze: 56). W ramach wystawy ,Tak zwane fale oraz inne fenomeny umystu”
Althamer ukazat kilka filméw przedstawiajacych siebie wchodzgcego w odmienne stany $wiadomos$ci.
Na jednym z nich wida¢ go opowiadajacego o swoim ,spotkaniu z Bogiem”, ktére odbyto sie w ramach
LWyprawy po wizje”, w czasie ,rytuatu pejotlowego” - co Althamer wzorem rdzennych Amerykanéw
zainscenizowat na pustyni w Meksyku. Swe doswiadczenia opisywat w ten sposoéb:

,On jest wszechobecny. Jest we mnie. Jest mna. Ja jestem nim. Byty chwile, gdy rozpierata

mnie duma, ze jestem Bogiem, ze moge odkry¢ w sobie jego obecnos¢. Wtedy wydawato mi

sie, ze musze wydac jakis potezny, gromki okrzyk, rzenie osta, Spiew ptaka, kumkanie zaby.

Chciatem tanczy¢, biegac¢, skakac z radosci. To byta euforia. Oczywiscie, po euforii przychodzi

czas na refleksje, poniewaz pielegnowanie Jego obecnosci wymaga przezwyciezenie

trudnosci — wiem, ze spotkam ludzi, ktérzy nazwg mnie szalerncem czy durniem, wysmiejg
mojg euforie. [...] Czutem, Ze jestem czystg emanacjg mitosci. Potrafitem réwniez odbierac
emanacje mitosci, np. piekno, ktére objawito sie w wyrafinowanych ksztattach kaktusow,
kamykoéw, chmur, w linach $ciezek, w padajacym deszczu, w $wiecgcym stoncu. To wszystko
byto dla mnie po prostu formami zapisu mitosci. W ktéryms$s momencie mitosc¢ i nienawis¢ staty
sie jednym. Zaczatem je rozumiec jako jednos¢. [...] Wciaz sie czuje, jakbym wylagdowat na

nieznanej planecie” (Praca ze $wiatem 2005: 18, 19-20, 23).

11



Przywotam teraz opis akgciji, ktéra odbyta sie w pracowni prof. Grzegorza Kowalskiego w
warszawskiej ASP:

~Wyjsciowy element [...] stanowita skrzynia z »trupem« - Mariuszem Maciejewskim. »Sytuacja

jest trupia, niestychanie, niemozliwie trupia, zarliwie. 10 oséb skupionych wokot drewnianej

skrzynki z lezacym wewnatrz nagim chiopakiem. Przeciggajace sie milczenie, bezruch«

[Zmijewski 1993: 10]. Jednym z ciekawszych dziatan byta interwencja Moniki Zielinskiej, ktora

posiata rzezuche na genitaliach modela, a gdy ta wyrosta, poczestowata wszystkich

uczestnikéw przygotowanymi z niej kanapkami. »Rzezucha byta mojg reakcjg na trupa.

Chciatam wniesc¢ zycie, zielong wiosenng wegetacje, jednoczesnie sankcjonujac status M.

[Mariusza] Z trupa stat sie nawozem i podiozem, podstawg nowego bytu. Naturalizm? A

dlaczego na genitaliach, wokét pracia? Odpowiedzi jest kilka: - wbrew sobie zajaé sie tym co

miatam pod samym nosem, a tak skrzetnie omijalam wzrokiem; [...] - erotyczno-rozrodcza
funkcja tego miejsca; - wreszcie pokrewienstwo form [...].« [Zielinska 1993: 7]. [...] Grzegorz

Kowalski odlat swe stopy w gipsie siedzac na krzesle. »Bezruch prawie trupi, powielenie. Trup

siedzacy, jak u Inkéw« - komentuje Zmijewski [1993: 11]. Po pewnym czasie zdecydowano sie

na wypetnienie skrzyni woda. Maciejewski ptywat w niej niczym topielec. Do skrzyni weszta

Monika Leczew, gdzie wraz z modelem pita piwo i palita papierosy. »Obiecujace to bylto,

smakowato - ona w btekitnym kostiumie, on nagi, a przy niej tym bardziej cielesny, jego

nagos$¢, cielesnosé, odzyta przy niej, stata sie natarczywa, domagajgca sie spetnienia,
skonsumowania. Ona mu tg zblazowang nagos¢ podretuszowata, ona mu jg swoim

rozebraniem sie odkreslita« [Zmijewski 1993: 13]” (Sienkiewicz 2006).

Pracownia Kowalskiego, z ktérej wywodzg sie wazni artysci: Pawet Althamer, Katarzyna Kozyra,
Monika Zielinska, Artur Zmijewski, jest jednym z wazniejszych miejsc, w ramach ktérych studenci i
artysci moga tworzy¢ sztuke rozumiang jako proces doznawania, zgodnie z wyzej cytowang dewizg
Kowalskiego o prymacie doswiadczenia nad dzietem pojmowanym jako materialny efekt tworczosci.

W Pracowni Kowalskiego — pisat Szabtowski - studenci prowadzili najrézniejsze

eksperymenty psychofizyczne, w ktérych materiatem doswiadczalnym byty najczesciej ciato i

swiadomos¢ samych eksperymentatoréw. Poddawane ciata ekstremalnym warunkom,

doswiadczenia z bolem, deprywacjg sensoryczng, szamanizmem, transami, odmiennymi

stanami Swiadomosci, srodkami halucynogennymi” (2002: 131).

Jak wida¢ ciato i doswiadczenia z nim zwigzane weszty w centrum zainteresowan artystow.
Wedtug polskiej artystki, Natalii LL ,Ciato poprzez magiczny gest staje sie dzietem sztuki” (2004a: 94),
dla Jerzego Beresia nagie ciato byto ,symbolicznym polem operac;ji ofiarnych” (Kostotowski 1995: 22).
Artysci i krytycy méwigc o sztuce ciata postuguja sie czesto kategorig rytuatu, jak robi to choéby
Bojana Peji¢ w odniesieniu do dziatarh Mariny Abramovié:

»,0d chwili powstania pierwszej pracy z ciatem w 1973 roku Abramovié nieustannie wykonuje

rytualne performance. Wszystkie ostatnie prace takze sg specyficznymi »rytami przejscia« lub

stanami posrednimi, w ktorych — w obecnosci widzow — artystka wykorzystuje jaka$ »technike
ciata«. Technika taka moze wigzac sie z dziataniem ekstatycznym (Lost Souls), tancem

(Insomnia), wyciszeniem medytacyjnym (Dozing Consciousness) lub catkowitym
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znieruchomieniem (Luminosity). We wszystkich przypadkach Abramovi¢ usituje opréznic ciato

(»t6dz«), aby uzyskaé réwnowage ciata-i-umystu, aby, jak méwi, »byé tu i teraz«. Jej droga

duchowosci wiedzie przez cielesnos¢ i jak w Lost Souls, wczesnej pracy Thomas’ Lips [Usta

Tomasza] lub performance teatralnym The Biography [Biografia] moze obejmowac zadawanie

sobie bélu, jednakze nie dla masochistycznej przyjemnosci czy w celu zanegowania swego

ciata” (Peji¢ 1999, bn).
Ciato w sztuce XX-go i XXI-go wieku bywa poddawane r6znym prébom. Jednym z bardziej
popularnych czynnosci jest okaleczanie i prowokowanie bolu. Na przyktad Gina Pane, Rudolf
Schwarzkogler, Marina Abramovic¢ cieli swoje ciata, Abramovi¢ biczowata sie, Abramovi¢ z Ulayem w
swym performance policzkowali sie, Schwarzkogler w trakcie akcji wyskoczyt przez okno ponoszac
Smieré. Zbyszko Trzeciakowski stat piec i p6t godziny nieruchomo z wyciggnietymi rekami przed
siebie, w ktorych trzymat swiece. ,Najpierw poznawat bél, potem miat wrazenie, ze wyszedt z ciata i
stanat naprzeciw siebie, pdzniej parzaca, dopalajaca sie Swieca przywotata go do rzeczywistosci’, w
innej akcji ,artysta upadt twarzg na wystajgce z podtogi pedy bambusa i stracit przytomnosé¢. Ztamat
sobie dolng szczeke, dwa zebra, uszkodzit mostek i nadziat sie na dwa pedy bambusa” (Truszkowski
2005: 35).

O rytuatach i ciele specyficznie méwit w swych wczesnych pracach Zbigniew Libera. W wideo
,Obrzedy intymne” wida¢ artyste co dzien myjacego, przewijajacego i uktadajacego do snu,
dziewiecédziesiecioletnig schorowang swa babke — Regine G. W ,Perserweracji mistycznej” Libera
pokazat staruszke monotonnie, nieswiadomie obracajacg w kétko swoj nocnik - wczesniej odebrano jej
rézaniec, gdyz istniato ryzyko, ze sie nim udusi (Ronduda 2006: 117). Artysta tak pisat o tej pracy:

,LOpisywana praca jest dziataniem o charakterze mistyczno-magicznym, niezaleznym od

jakiejkolwiek znanej formy religii, magii lub sztuki. Nie tworzy ani nie kontestuje zadnego

systemu. Powstaje codziennie, bez wzgledu na aktualny stan uktadéw politycznych,

spotecznych, kulturowych, towarzyskich, artystycznych, finansowych, oficjalnych i

nieoficjalnych. Dzieje sie zawsze w tym samym miejscu, doswiadczana przez jedng osobe —

Regine G., nieswiadoma i niedotezng, nie opuszczajgca swego tézka. [...] Opisywana praca

jest immanentnie zwigzana z egzystencjg Reginy G. Jest bowiem jedyna, poza

fizjologicznymi, czynnoscig wykonywang samodzielnie. Jest jedyng formg kontaktu z

rzeczywistoscig zewnetrzng” (za: Ronduda 2006: 117 — 118).

Arty$ci w swych akcjach czesto dochodza do granic strachu, bélu, $wiadomosci. Abramovic
wskazata na transformujgcg warto$¢ performance: ,To, czego sie boisz, jest tym, co powiniene$
zrobi¢. Kiedy robisz rzeczy, ktére lubisz, nigdy sie nie zmienisz” (w: R.L. Goldberg 1995: 11, za: M.
Ujma 2000: 77); ,przede wszystkim chce poruszac te obszary mysli, ktére zwigzane sg ze wstydem.
W moich performansach traktuje siebie jak lustro, w ktérym publiczno$¢ moze odnalez¢ swe wtasne
leki” (w: F. A. Miglietti 2003, za: £.. Chotkowski 2006: 100). ,We wszystkich moich pracach — przyznaje
artystka - wielkg role odgrywa doznanie fizyczne, gdyz przenosi nas ono w stan duchowosci. [...]
Zawsze musze stwarzac dla siebie konkretne, fizyczne doswiadczenie” (Abramovi¢ 1999, bn). Tworcy
sztuki wspotczesnej doswiadczajac ciata, przypominajgc rytualne znaczenie nagosci, zadajac sobie

swoiste ,rany inicjacyjne”, ukazujac ciato w sytuacjach ekstremalnych, poszukujg odmiennych stanéw
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Swiadomosci, drog do innych wymiaréw bytu. Mircea Eliade pisat: ,nie ma doswiadczenia religijnego
bez interwencji zmystéw; [...] w catej religijnej historii ludzkosci aktywnos¢ zmystowg waloryzowano
jako $rodek uczestniczenia w sacrum i osiggania boskosci” (Eliade 1999: 92). Eliade uzywat takze
pojecia ,fizjologii mistycznej”, odnoszacego sie do swoistego zespotu doznan cielesnych
towarzyszacych gtebokiemu doswiadczeniu religijinemu, méwigc jezykiem Eliadego, artysci tworzg
,Srodowisko zmystowe otwarte na »nadprzyrodzone«” (tamze: 107).

Victor Turner zwrécit uwage na wplyw doswiadczen cielesnych na ideologie religijna: ,ciato
jest uznawane za rodzaj symbolicznej matrycy stuzacej przekazowi gnosis, mistycznej wiedzy
dotyczacej natury rzeczy i tego, jak sie staty tym, czym sg obecnie” (Turner 2006: 127). Ciato - takze w
sztuce wspofczesnej - jest modelem i kosmosu i spoteczenstwa, manipulacje na ciele majg wymiar
kosmiczny i odnosza sie do procesoéw spotecznych. Eksperymenty cielesne, poszukiwania mistyczne,
nawigzania do szamanizmu, medytacja sg w przypadku wielu tworcow powigzane z zaangazowaniem
spotecznym. Syntezy poszukiwan duchowych i zaangazowania dokonat cho¢by Joseph Beuys.
Jaromir Jedlihski nazywa go ,szamanem, terapeuta, nauczycielem” (Jedlinski 1990a: 7). W twérczosci
Beuysa szamanizm i alchemia facza sie ze spotecznym dziataniem, ktére artysta nazywa ,rzezbag
spoteczng”, wpisujac tym samym zaangazowanie spoteczne w relacje sztuka — metafizyka. Wedtug
artysty plan metafizyczny jest $cisle powiazany ze spotecznym i wiedza na temat energii jest
uzyteczna w rozwigzywaniu aktualnych probleméw. Beuys ttumaczyt, Zze jego wyzej opisana akcja
.Kojot” (zwana tez ,| Like America and America Likes Me") na jednym z poziomoéw odnosita sie do
tragedii rdzennej ludnosci Ameryki Pétnocnej: ,Wierze — méwit - ze nawigzatem psychologiczny
kontakt z ogniskiem urazu, z amerykanskim uktadem energii: z catym urazem amerykanskim wyniktym
z kwestii Indian, Czerwonego Cziowieka” (Beuys 1990: 66). W swych projektach budowania
spoteczenstwa przysztosci ,Wskazywat [...] organizacje spoteczng pszczét jako idealny model
wspétpracy wiodgcej do zyciodajnej tworczosci” (Jedlinski 1990b: 119). Stworzyt swoistg formute:
.Panstwo Stohca, Nosnik Ciepta, Rzezba Spoteczna” (Beuys 1990: 68). Byt przekonany, zZe realizacja
wolnosci jest powigzana z dziataniem energetycznym:

~Wierze, ze istota ludzka jest ze swej natury istotg duchowg oraz, ze nasza wizja Swiata musi

zostac rozszerzona tak, by objg¢ wszystkie owe niewidzialne energie, z ktérymi straciliSmy

kontakt lub ze stosunku z ktérymi wycofalismy sie. Wtedy nowe energie bedg mogty zostaé
wytworzone, rzeczywiste i zywe substancje, demokratyczna moc mitosci, ciepto oraz ponad

wszystko wolnos¢” (za: Jedlinski 1990a: 8).

Joseph Beuys nie tylko byt teoretykiem dziatania spotecznego, lecz zaangazowanym praktykiem. W
latach szescdziesigtych i siedemdziesigtych XX-go wieku jezdzit po $wiecie z wyktadami, nauczat,
zagrzewat do dziatania. Byt pomystodawca partii politycznej zwierzat, stworzyt Ruch na rzecz
Demokracji Bezposredniej, Wolny Uniwersytet Miedzynarodowy, majacy badac i tworzy¢ rytuaty,
sztuke, polityke, dziatania spoteczne, psyche, religie i zmierza¢ do budowania spoteczehstwa
przysztosci.

Sztuke, zaangazowanie spoteczne z szamanizmem tgczy rowniez Pawet Althamer. Artysta
przyznat: ,Wierze w sztuke wyrosta z szamanizmu, w prace ze swiatem wokét i moim (w srodku),

poznawanie siebie w kosmosie, siebie wsrdd innych. Siebie w $réd wielu »ja« - ludzi, zwierzat, roslin.
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[...] Moje strategie, jak strategie moich wielu kolegéw, wywodz3 sie ze starego zadania szamanskiego:
komunikowania siebie ze $wiatem” (Gerald Matt... 2006: 42, 43). W ramach jego stawnej akcji ,Brédno
2000” utworzono na budynku ze $wiatet w mieszkaniach napis ,2000”. W projekt zaangazowato sie
okoto dwiescie rodzin mieszkajacych w tym budynku na Brédnie — warszawskim blokowisku. ,Akcja
trwata okoto 30 minut i przerodzita sie w festyn z udziatem okoto 3000 ludzi”. W realizacje pomystu
zaangazowali sie harcerze, ktorzy rozniesli instrukcje, ulotki i plakaty, ,ksigdz z miejscowej parafii
podczas niedzielnego kazania méwit o boskim pochodzeniu kazdego swiatta, réwniez tego, ktére
pojawi sie w oknach bloku”, dziatacze lokalni czestowali darmowg grochéwka uczestnikow
wydarzenia, kapela praska grata muzyke taneczna, imprezie towarzyszyt pokaz sztucznych ogni
(Kardasz 2005: 129). Artysta te akcje spoteczng zinterpretowat w kategoriach szamanizmu i ,mocy”
generowanej przez wspoélnote:
»Ponoc¢ jak modli sie jedna osoba to jest to jakas moc, ale gdy modli sie 100 oséb, to wyzwala
sie sita zdolna przenies¢ gory albo wznies¢ kosciot. Ja w to wierze. Gdy zrealizowatem
Swietlny napis na bloku na Brodnie 2000 - wiele oséb powiedziato »fajnie, Swieci«, ale duzo
wieksze znaczenie miato dla mnie to, co dziato sie za tym napisem i to, co spowodowato, ze
on zaswiecit. To praca z moca, ktéra jest najciekawszym aspektem mojego uprawiania sztuki.
Czuje sie wowczas prawdziwym szamanem. To znaczy kims$, kto z gtodu wiedzy bada,
poznaje swiat” (Lepiej chodzic... 2001).
Z kolei Artur Zmijewski w akcji ,Berek” skrzyzowat motywy ciata, $mierci, zabawy, rytuatu, kompleksu i
spotecznej terapii. Na filmie z tego wydarzenia wida¢ gotych ludzi bawigcych sie w berka w jakims
pomieszczeniu. Tym pomieszczeniem jest komora krematoryjna w obozie koncentracyjnym. Zmijewski
mowit:
.Na scianach komory przetrwaty fioletowo/zielono/zétte plamy osadu jaki wytracit sie z
trujgcego gazu. WeszliSmy do miejsca, ktdre traktowane jest jak Swiete. Drzwi byty tylko
uchylone, a na podfodze lezaty kwiaty i wypalone znicze. A oni ganiali sie tam na golasa
Smiejac sie, dyszac i odpychajgc od Scian. A ja miatem poczucie, ze ich zabawa jest rodzajem
nabozenstwa, rytuatu, ktéry odczarowuje te Sciany. [...] Zamiast na tragedie patrzymy na
dzieciecqg, niewinng zabawe. Przypomina to sytuacje kliniczng w terapii psychologicznej.
Powraca sie tam do zdarzen traumatycznych, ktére spowodowaty powstanie kompleksu.
Odtwarza sie te zdarzenia niemal tak jak w teatrze” (Jakubowicz 2004: 15, 16).
Rytuaty artystow, jak juz pisatem, czesto ukazuja to czego nie widac, co przemilczane, co
niewypowiadalne. ,Wszystko musi zosta¢ wyrazone. [...] Nawet te rzeczy, ktére lezg ciagle jeszcze
poza zasiegiem jezyka, tak jak go pojmujemy” — moéwit Joseph Beuys (1990: 19). ,Inny”, jako ten,
ktérego nie wida¢, wyrzucony z gtéwnego nurtu zycia spotecznego, jest jedng z najwazniejszych figur
przywotywanych w sztuce XX-go i XXI-go wieku - artysci czesto prébujg ukazaé wykluczonych i tym
samym rozpocza¢ proces przywracania ich spoteczenstwu. Althamer w projekcie ,Tanczacy” pokazat
nagich tanczacych mieszkancéw schroniska dla bezdomnych. W ramach kampanii reklamowe;j
jednego z dziennikéw oddat przestrzen wystawowg w Secesji wiedenskiej bezdomnym i bezrobotnym,
aby sie tam schronili na czas wystawy. Wielokrotnie zapraszat do udziatu w swych przedsiewzieciach

tzw. ,trudng miodziez”, kolegdéw swojego syna z Brédna, na przyktad w Zachecie oddat im do
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dyspozycji jedng z sal, mlodzi ,blokersi” wysprayowali jej Sciany (wystawa pt. ,Pawet Althamer
zacheca”). Artysci tez czesto ukazujg niepetnosprawnych (np. Zmijewski w wideo ,Oko za oko”,
.Lekcja spiewu”).

Przekraczanie granic sztuki i konwenciji spotecznych nieraz wiedzie twércoéw do ,ponownego
odkrycia potocznosci”. Polska artystka Natalia LL napisata: ,Sztuka realizuje sie w kazdym momencie
rzeczywistosci, kazdy fakt, kazda sekunda jest dla cztowieka jedyna i nigdy niepowtarzalna. Dlatego
zapisuje wydarzenia zwykte i trywialne jak jedzenie, sen, kopulacje, odpoczynek, wypowiadanie itp.”
(Natalia LL 2004: 13). W galeriach i w ramach akcji przeprowadzanych poza nimi artysci czesto
przypominajg to, co jest zwykte, codzienne, mato pasujgce do wyobrazen sztuki jako dziedziny
niezwyktej. Pawet Althamer w czasie opisanej wyzej sesji pejotlowej wypowiedziat: ,Co$ wspaniatego!
Jaka spektakularna potocznos$¢” (Suchan 2006: 19), Julita Wéjcik w jednej ze swych akcji obierata
ziemniaki w Zachecie, w innej byta ,supermamag” - przebrana w str6j Supermana pozowata do zdje¢ w
trakcie codziennych domowych sytuacji. Leonid Tiszkow w ramach wystawy ,Spdjrz ku domowi”
pokazat swe ,Prace domowe”, bedgce swoistym znakiem zmagania artysty z emocjami po $mierci
matki:

,P0o $mierci mojej matki w domu zostaty jej ubrania. Suknie, chustki, bluzki, bielizna.

Osamotnione suknie wisiaty w szafie. [...] Co mam zrobi¢ z tym wszystkim, co pozostato po jej

odejsciu? Pamietajac, jak matka cieta na strzepy starg odziez, zeby zrobi¢ z niej dywaniki,

pociatem jej suknie na wstazki, na jedng dtuga, niekonczaca sie wstege. | zaczatem zwijac w

ktebki, jeden za drugim. [...] W ten sposéb nastapita dematerializacja odziezy, jej przemiana w

ktebuszki, ktére na wzér atomow skreconych z elektronéw, chronig wewnatrz jadro materii. W

stowie »dematerializacja« mozna dostrzec i stowo »materia« i stowo »matkax. [...]

Rozdzieranie ubran, skrecanie kiebkéw, wigzanie tego, co rozdarte, faczenie rozdzielonego —

jest przesycone metafizycznym sensem przenikania ducha do materii, sublimacjg. Poprzez

wypalanie winy do biatosci, podrzedng prace, i rozpad tego, co pozostato, do rozpuszczenia
sie w deszczu czystej materii, tgczgc meskie i zenskie, wyobcowujac sie ze Swiata,
poswiecajac siebie wysitkowi duchowemu, dochodzimy do zjednoczenia dwdch poczatkow.

Dochodzimy do prostych prac domowych — do szydetkowania” (Tiszkow 2007: 8).

Pawet Althamer realizowat ,Filmy” - ukazywaty sie w kinach zapowiedzi performance’éw, wzorowane
na reklamach filméw. ,,0téz okreslonego dnia o okreslonej godzinie akcja »Filmu« zostata powtérzona
na zywo. Dla zwyktych przechodnidéw byta praktycznie niezauwazalna (sktadat sie z kilku banalnych
sytuacji), a mozliwa do zidentyfikowania dla tych, ktérzy wczesniej widzieli jg w kinie” (Sarzyhski 2005:
62 - 63). W tych ,codziennych” dziataniach arty$ci zwracajg uwage na banalne, powtarzajace sie
czynnosci — rytuaty zycia codziennego — i wprowadzajg je w sfere sztuki. Sztuka nie musi by¢ czyms
niezwyktym, ani tez zupetnie nowym, kazda czynno$¢ moze stac sie artystyczng akcjg — czy sie
stanie, zalezy to od swiadomosci autora i/lub widzéw/uczestnikow zdarzenia. To jeszcze jeden aspekt
potaczenia sztuki i rzeczywistosci, o czym pisatem wyzej. Niejednokrotnie — jak w przypadku
Althamera i Tiszkowa — arty$ci prébujg potaczy¢ sztuke, sacrum i to co zwyczajne. Sztuka — dzieto
materialne, proces twoérczy, performance stuzy¢ moze odnalezieniu sacrum immanentnego,

zanurzonegdo i ukrytego w profanum. Performance jest sposobem - jak w przypadku twérczo$ci Marca
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Chaimonovicza - ,nadawania codziennym zdarzeniom i czynnosciom doskonatosci czy perfekcyjnosci
zdolnej ukazac ich (tj. codziennych czynnosci) ponadpotoczny sens” (Dziamski 1984: 39).

Przez powyzsze rozwazania przewijat sie dos¢ czesto watek rytuatdéw przejscia. Artystka
skrywajgca sie pod pseudonimem Orlan dokonuje swoistego skojarzenia rytuatu inicjacyjnego z
nowymi technologiami. Celem jej projektu jest przezycie cato$ciowej transformaciji przy uzyciu
narzedzi, ktérymi dysponuje wspétczesne spoteczenstwo: psychoterapia, chirurgia plastyczna,
komputer, reklama. Projekt Orlan obejmuje dziewie¢ operac;ji plastycznych

-Ktére majg na celu stworzenie nowej osoby, wypadkowej wskazanych przez artystke wzorcow

ze sztuki dawnej [...] Nowy wizerunek zostat wykreowany komputerowo. Poza zmiang ciata,

Orlan poddaje sie psychoanalizie, prébujgac wykreowac¢ nowg osobowos¢. Po zakonczeniu

projektu agencja reklamowa nada jej nowe imie i pseudonim artystyczny, tak, aby przemiana

byta catkowita. Po jej $mierci ciato ma by¢ zmumifikowane i wystawione w muzeum”

(Krawczyk 2003: 73).

Operacje plastyczne przybierajg forme performance’éw: artystka i lekarze majg na sobie ubrania
zaprojektowane przez kreatorow mody, Orlan w trakcie operacji jest przytomna, czyta fragmenty
ksigzek psychoanalitycznych ze szkoty Lacana (nawet wtedy, gdy chirurg pracuje nad jej twarzg),
stychac rozlegajaca sie muzyke, widaé rekwizyty. Operacje nagrywane sa lub na zywo transmitowane
do galerii. ,Pozostajgce po operacji tkanki i materiaty chirurgiczne noszace na sobie krew Orlan
oprawiane sg nastepnie w oftarzyki i sprzedawane jako relikwie. Po kazdej operaciji przez 41 dni
robione sg zdjecia zmieniajacej sie pod wptywem gojenia twarzy, umieszczane pézniej na wystawach”
(tamze: 73 - 74). W 1996 roku wszczepiono jej silikonowe implanty, wygladajace jak rogi, ktére majg
by¢ zaczatkiem olbrzymiego nosa. Orlan inspiruje sie sztukg Majow i plemiennymi maskami. Joanna
Krawczyk zwraca uwage na sakralny wymiar projektu Orlan:

,Carnal Art. Ma tez wymiar sakralny: chirurdzy jawig sie jako Kreatorzy, Orlan to Bogini

panujgca nad wtasnym ciatem (obecny projekt nazwata tez The Reincarnation of Saint Orlan,

nawigzujac do poprzedniego cyklu). Sprzedaz relikwi czy, w bardziej mistycznym ujeciu, rytuat
podporzadkowania, analogicznego do prymitywnych obrzeddéw potaczonych z okaleczaniem
kobiet sg elementami podkreslajgcymi nawigzania do boskosci, co w tym silniej zaznacza sie

uniezaleznienie artystki od Stworcy” (tamze: 75).

Tutaj wida¢ specyficzne, charakterystyczne dla ponowoczesnosci potgczenie sacrum i profanum.
Rytuat przejscia zaprojektowany i realizowany poprzez narzedzia i instytucje charakterystyczne dla

spoteczenstwa postindustrialnego: agencja reklamowa, chirurgia plastyczna...

Rytual ponowoczesny

Jean Clair w ksigzce ,De Immundo” pisat:
,Niesmak zastapit smak. Wystawianie na pokaz i bezczeszczenie ludzkiego ciata, ponizanie
jego funkcji i wygladu, morphings i deformacje, okaleczenia i samookaleczenia, fascynacje
krwig i wydzielinami ciata z ekskrementami wigcznie, koprofilia i koprofagia — [...] sztuka
oddaje sie dziwacznym obrzedom, a plugastwo i ohyda piszg nieoczekiwany rozdziat w historii

zmystéw. Mundus immundus est?” (Clair 2007: 8).
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Clair zaakcentowat dokonywane przez artystéw akty wyprézniania i gwattu, czynigc z nich wizytéwke
sztuki doby postmodernizmu. Postugujac sie gtdwnie kategoriami pochodzgacymi z psychoanalizy,
zinterpretowat wspoétczesng sztuke jako sfere niesmaku, fiksacji analnej, jako powrét do tego co
infantylne, prymitywne, pierwotne. Wediug tego autora sztuka XXI-go wieku prowadzi do przemocy, do
konca kultury *.

Wole is$¢ inng drogg interpretacji: sztuka odchodzac od dzieta pojmowanego jako przedmiot
materialny, przechodzac proces dematerializacji otworzyta sie takze na to co ptynne, zmienne,
czasowe, amorficzne - ,w sztuce wazne sg bowiem nie tyle koncowe produkty, co symboliczne
transformacje i transfiguracje, misterium zamiany tego, co zwykte (fizyczne), w to, co niezwykte
(metafizyczne)” (Dziamski 2005: 37). Ulay i Abramovi¢ medytowali, Natalia LL eksperymentowata we
wnetrzu piramidy ze snem i ,energiami nieSwiadomosci’ (Natalia LLc: 76), cho¢ artystyczne
eksperymenty ,energetyczne” przebiegaty tez w taki sposob:

.Poczawszy od 1971 roku prace Acconciego koncentrowaty sie na polu energetycznym

powstajgcym miedzy nim a innymi ludzmi w specjalnie do tego celu skonstruowanych

przestrzeniach. Artysta zainteresowany byt wytworzeniem pola, w ktérym mieScili sie
widzowie, tak ze stawali sie oni czescig tego co robitem... stawali sie czescig fizycznej

przestrzeni, w ktorej sie poruszatem. Jego Seedbed (Rozsadnik), z roku 1971, wykonany w

Sonnabend Gallery, Nowy Jork, nalezy do najgtosniejszych prac tego typu. Polegata ona na

tym, ze Acconci masturbowat sie pod rampa zbudowang w galerii, nad ktoérg przechodzili

zaproszeni goscie” (Goldberg 1984: 90 — 91).

Zgodnie z ,koncepcjq pola energetycznego” polskiego artysty, Andrzeja Pawtowskiego celem
tworczosci jest wytworzenie ,pola energii” (Luczak—Surowka 2003: 47). Wedtug Billa Violi, ,obraz
wideo jest zywym dynamicznym polem energii, wibracja, ktéra ma statg posta¢ dlatego, ze przekracza
naszg zdolnos¢ postrzegania tak niewielkich odcinkéw w czasie” (Viola 1995: 158, za: Brewinska
2007: 80). Takze teoretyczka Krystyna Wilkoszewska widzi sztuke jako dziedzine eksperymentowania
Z energia: ,Zaréwno dzisiejsze eksperymenty w sztuce, jak i préby teoretyczne, zdajg sie zmierza¢ w
kierunku wyznaczonym przez pojmowanie sztuki jako organizacji energii. [...] Gdy w miejsce materii
wkracza energia, przedmioty, takze przedmioty artystyczne, zdajg sie byé quasi-stabilnymi stanami
energii” (Wilkoszewska 1993: 133 — 134, za: Dgbkowska-Zydroh 1999: 18). Warto zauwazyc¢, ze
.energia” jest podstawowg kategorig New Age. W wodnikowej wizji ,wszystko jest energig”, wszystko
jest nig przenikniete, zabiegi wokot energii i z jej wykorzystaniem sg gtéwnymi rytuatami Nowej Ery.

Sztuka — jak wyzej probowatem pokazaé — zmierza do ukazania takze tego co jest
nieprzedstawialne. Wolfgang Welsch zaprojektowat nowg estetyke - ,aistetyke” - ktérej podstawg ma
by¢ ,aisthesis” — doswiadczenie, takze zmystowe, bowiem jest ono istotg doswiadczenia
estetycznego. Wedtug tego teoretyka, sztuka wspétczesna ,chce przekracza¢ zmystowosé, zrywacé z

tym, co estetyczne, przejs¢ w ztozony dwoisty ruch estetyki i anestetyki” — tego co jest doswiadczalne i

3 Tezy Jeana Claira wydajg sie by¢ trafne jedynie z punktu widzenia sztuki mieszczanhskiej epoki
modernizmu europejskiego. Nie bronig sie jednak w odniesieniu do koncepcji sztuki i religijnosci
Dalekiego Wschodu. Autor zupetnie nie bierze pod uwage wptywu np. buddyzmu na kulture i sztuke
Zachodu XX-go i XXI-go wieku. Dyskusyjna jest jego interpretacja ikony. Zupetnie zapomina, zdaje
sie, o takich figurach zycia religijnego chrzescijanstwa jak jurodiwyj - Swiety szaleniec.
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tego co jest poza zmystowym (i emocjonalnym) doswiadczeniem. ,Taka swiadoma anestetyki estetyka
stataby sie szkotg innosci. Btyskawica, zaktdcenie, obcos¢ bytyby jej podstawowymi kategoriami”
(Welsch 1996: 543 — 544). Artystom wspoétczesnym niewatpliwie nieobca jest postawa ekstatyczna,
lecz liczne eksperymenty zdajg sie by¢ ukierunkowane na to co Eliade nazwat enstazg (1997: 92 —
94). W wypowiedziach artystéw i krytykdéw pojawia sie pojecie ,sztuki niemozliwej” - sztuki wyobrazni,
w ramach ktdrej ucielesnia sie to co poza nig (w sSwiecie codziennym?) nie jest mozliwe do realizaciji.
Wydarzenie artystyczne nie ukazuje fikcji, a prawde ,niemozliwg” - ukrytg przez konwencje spoteczne.
Sztuka wiacza w zbiorowos¢€, pozwala nie tyle ogladaé, a ,wspotuczestniczy¢”, co w efekcie
prowadzi do ,samopoznania”. Wedtug Viany de Rosa Conti, widz w performance ,staje sie
wspotuczestnikiem pewnego »strzepu zycia«”, wchodzi w ,przestrzerh metonimiczng”. Dzieki
zaakcentowaniu ,zywego ciata”, artysta ,odzyskuje »Bios«”, jego dziatanie jest odbierane takze ,na
poziomie fizjologicznym”. Performer bowiem ,ma na celu zaangazowanie wszystkich »poziomoéw«
percepcji u publicznosci” i osiggniecie ,stanu myslenia »totalnego«”. W sztuce performance ,dystans
pomiedzy rzeczywistoscig a wyobraznig znika prawie catkowicie”, ,dystans pomiedzy artystg a jego
dzietem, miedzy rzeczywistoscig a przedmiotem” zostaje w ogole wyeliminowany. ,Estetyka przesuwa
sie na obszar egzystencji, na obszar samopoznania” (De Rosa Conti 1984: 66 — 67). Sztuka, jak
wida¢, wchodzi w role religii, procesualne medium wprowadza artyste i nieraz uczestnika w nieznany
wymiar rzeczywistosci: ,Podmiot jest dostownie wciggany do nowej przestrzeni, gdzie urzeczywistnia
sie w czasie i przestrzeni” pisata Sabine Gova (1984: 74). Sztuka jest sferg poznawania swiata i
samego siebie:
.Performance bytby wiec srodkiem pozwalajagcym na zblizenie sie do nieuchwytnego »ja« w
stopniu gdzie indziej niespotykanym, dlatego ze prowadzi on (performance) do zatraty
performera w dziataniu, polega na doprowadzeniu dziatania do takiego natezenia, w ktérym
dziatanie zyskuje dominacje nad artysta, wymyka sie spod jego kontroli, ujawniajgc nowe
mozliwosci »ja« autora” (Dziamski 1984: 46).

Marina Abramovi¢ méwita wprost o ,depersonalizacji”: ,To problem ego - na ile potrafisz zen
zrezygnowac, a ile go mimo wszystko w tej pracy zostawisz”, wedtug niej ,istota sztuki jest poza ego”.
»,Gdy zaczynalismy z Ulayem — méwita Abramovi¢ - byto bardzo ciezko, rzeczywiscie -

zderzenie dwu ego. Otéz tutaj trzeba znalez¢ trzeci element, wspdlny - nie »ja« (myself), nie
»ty« (yourself), ale ta-jazn (thatself). W ten sposdb mozna czystg esencje uwolni¢ od
osobowosci. Gdy pracujemy z Ulayem, nie ma moje-twoje. Ta pokusa zostaje zwalczona. [...]
Istotna jest sita tego, co sie zrobito, a nie imie artysty. Trzeba sie raczej ¢wiczy¢ w zdolnosci
przyjecia w siebie tej sity, ktoéra ptynie z danej pracy, nie w rozpoznawaniu podpisu” (Po co o
tym pisac..., b.d.)

Dziatania artystéw wspotczesnych wpisujg sie w to, co Victor Turner nazwat ,antystrukturg”, maja,

charakter liminoidalny (Iiminalny)4, wkraczajg nieraz w communitas (Turner 2005: 29 — 96).

Performance wyzwala ,pewng moc i przerost mocy, a rownoczesnie pewng wspotzaleznosc

fizjologiczng, psychiczna i kulturowg” (Gova 1984: 73). Ulay w wywiadzie powiedziat: ,w

* Jak wiadomo, Turner rozréznit liminalnos¢ i liminoidalnos¢. Owo rozréznienie jest niejasne i spotkato
sie z krytyka. Z braku miejsca nie podejmuje tu dyskusji na ten temat.
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performance'ach daje sie ludziom w jak najpetniejszy sposéb” (Po co o tym pisac..., b.d.).
Performance, jako rytuat, ustanawia wspolnote. ,Zrozumiatem, ze sztuka, moze i cafa kultura, jest
forma bycia razem, a przedmiot artystyczny i praca, to tylko pretekst do wspdlnego obcowania.
Najlepsza forma realizacji tej koncepcji wydato mi sie performance — ten szczegélny rodzaj obrzadku,
podczas ktdrego nawigzuje sie poczucie wspdlnej obecnosci” — pisat o swoich dziataniach Henryk
Gajewski (1984: 12-13).

Jak tatwo byto zauwazy€, arty$ci poszukujg w swych rytuatach katharsis. Tu tez katharsis
przynosi efekt terapeutyczny. Warto zauwazy¢, ze ,uzdrawianie” jest jedng z centralnych kategorii
New Age. Wiekszo$¢ nurtdw Nowej Ery jest ukierunkowana, tak jak sporo dziatan artystéw, co wyzej
staratem sie ukazac, na terapeutyzowanie siebie i innych. Manipulacja energig dla ,Dzieci Wodnika”
wtasnie ma mie¢ cel terapeutyczny. Terapeutyczny cel sztuki ma zwigzek z eksploracjg archetypow,
mitéw, zdarzen z przesziosci. Punktem wyjscia dla artysty — co podkresla Grzegorz Dziamski — nie jest
jednak tradycyjny mit, a indywidualne przezycie: ,Elementy czerpane z rozmaitych minionych i zywych
rytuatow, traktowane sg tutaj jako nasycony archetypowymi znaczeniami sposob obrazowania
sprzyjajacy katharsis. Trescig tych rytuatdw, tym co nadaje im znaczenie, nie jest jakis konkretny mit,
lecz silne przezyte przez wykonawce wydarzenie o charakterze granicznym”. (Dziamski 1984: 36 —
37). Sztuka wspoitczesna wpisuje sie w liminoidalnos¢ (liminalnos$¢) (po)nowoczesnego spoteczenstwa
uzewnetrzniajaca sie ,pod postacig ukochanych przez egzystencjalistow »sytuacji ekstremalnych«:
tortur, morderstw, wojen, prob samobojczych, tragedii szpitalnych, egzekugciji itd.” (Turner 2005: 73).
Lecz dzieta wspotczesne ukazujg tez tematy charakterystyczne dla sfery liminalnej, ktéra — zdaniem
Turnera - ,bywa sceng choroby, rozpaczy, Smierci, samobdjstwa, zerwania wiezi spotecznych,
przekroczenia granic”, jak tez ,anomia, alienacjg, trwoga, trzema siostrami wielu nowoczesnych
mitow” (tamze: 73).

Artysci siegaja do ,pod$swiadomosci zbiorowej, wydobywajac stamtad srodki narracji”
(Dziamski 1984: 37) — jak w akcjach Jerzego Beresia, w ktorych ,sptywajg do widza archetypiczne
symbole, »obiegowe« znaczenia, odruchowe interpretacje. Naga postac, ogien, popidt, odcisk stopy,
sztandar, pojazd, roztupywanie drewna — wszystko to [...] dziata na Swiadomo$¢ i podswiadomosé
widzow w sposéb autonomiczny” (Hanusek 1995: 11). Wyraznie o tym mowit Joseph Beuys,
akcentujac jednoczesnie indywidualistyczny aspekt ,nowej duchowosci” i zarazem sztuki
wspoifczesnej: W nastepstwie zintensyfikowania intelektu cztowieka musi zosta¢ odtworzone ogniwo
taczace go z tym, co duchowe lecz na podstawie wtasnej, jednostkowej mocy, na mocy wiasnego ja
(ego), a w kazdym razie juz nie na podstawie daru tradycyjnej mocy” (Beuys 1990: 79). Pojawiajacy
sie w sztuce XX-go i XXI-go wieku rytuat zostat wyrwany z pierwotnego kontekstu, dostosowany do
.ednostkowej mocy” wspotczesnego artysty do jego potrzeb, do poetyki przezycia — czasem
granicznego. Ukierunkowanie na przezywanie w przestrzeni sztuki wpisuje sie w charakterystyczne
dla spoteczenstwa ponowoczesnego (péznonowoczesnego) zjawiska: ,pogon za doswiadczeniami”
(MacCannell 2002: 164), poszukiwanie mozliwosci przezycia ,momentow przetomowych” (Giddens
2002: 155) czy ,doswiadczen szczytowych” (Bauman 2000: 310). Rytuat w sztuce zostat wyzwolony z
mitu, jest wyrazem ,powrotu tresci wypartych”, ,etosu samorozwoju”, ,tesknoty za autentycznoécig”
(Giddens 2002: 14, 276 — 286; MacCannell 2002: 3, 143).
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.Nowoczesnos¢ — pisata Maria Popczyk - wiaczyta rytuat w obreb sztuki czynigc zen

artystyczny srodek wyrazu. Jednak w jej ramach pierwotny charakter i sens zabiegow

obrzedowych ulega zasadniczej zmianie. Awangarda odrzuca narracje ustanawiajgcq
sensowno$¢ ludzkiego bytowania, zrzeka sie mitu, ktéremu wczesniej stuzyt rytuat.

Jednoczesnie aktualno$¢ dzieta zostaje zawezona do stawania sie — jak powie Adorno:

»Dziefo jest zarazem procesem i chwilg« (Adorno 1994: 185). Artysta wspotczesny unika

wszystkiego, co konotuje trwatos¢ i w przeciwienstwie do rytuatu pierwotnego, ktéry zasadzat

sie na powtarzaniu i przypominaniu tego, co niezmienne — do granic eksploatuje

przemijalnos¢. [...] Wartosci, ktére zostajgq przywotane, uwspoétczesnione czestokro¢ stojg w

sprzecznosci z dawnym przestaniem” (Popczyk 2002: 152 — 153).

Dzieta sztuki wspotczesnej czesto przybierajg forme kolazu lub postugujg sie cytatem ° Tak tez sie
dzieje w przypadku réznego rodzaju akcji. Performerzy czerpia cytaty z réznych kontekstéw i spajaja
je w nowe catosci. Proces twoérczy coraz czesciej przybiera charakter eksperymentu na réznych
fragmentach rzeczywistosci, ktérego efektem ma by¢ ukazanie nieznanego lub zapomnianego
wymiaru bytu (por. Lyotard 1996: 75). Fundamentem tych dziatan rytualnych o strukturze kolazu nie
jest mit czy tradycja, a (po)nowoczesny indywidualizm. Tym samym - mowigc jezykiem Victora
Turnera — przyjmujg charakter liminoidalny: wspétczesny artysta ma ,przywilej dowolnego
potraktowania swojego dziedzictwa kulturowego w stopniu nieosiggalnym dla cztonkdéw spoteczehstw,
w ktorych liminalnos¢ jest otaczana najwyzszg czcig”, czyli spoteczenstw przednowoczesnych (Turner
2005: 83).

Performance’y, happeningi i inne akcje wykraczajg tez poza zdrowy rozsadek, wymykajq sie
kryterium rozumu, efektywnosci, stuzg doswiadczaniu jednostkowemu i grupowemu, otwierajg Swiat
emociji. Artysci sprzeciwiajg sie tez biurokratycznej nowoczesnosci w ktérej wszystko ma byc¢
skuteczne, wymierne, racjonalne. Naukowo wypracowane, technologicznie zaawansowane, sprawnie
zorganizowane. Sprzeciwiajg sie temu co komercyjne: ,Performance art oferuje rytuat spoteczenstwu,
ktére wierzy tylko w konsumpcije” (za: Gizycki 2001: 110). Sprzeciwiajq sie biurokratycznemu
regulaminowi, specjalizacji i masowosci zarazem, rozdrobnieniu i unifikacji, majg potaczy¢ to co
indywidualne z tym co catosciowe. Ukazujg numinosum i — szczegdlnie czesto — mysterium
tremendum (por. Otto 1999) °. W sztuce wspétczesnej — jak przyznat nawet jej niechetny Jean Clair
(2007: 73) — ,nastepuje prawdziwa konfrontacja z cierpieniem i ztem”. Akcje, performance’y,
happeningi w tym sensie sg rytuatami, ze sg wazn e, stuzg poszukiwaniu sensu, odkrywaja
»Sakralny”, ,ponadpotoczny” wymiar istnienia cztowieka i zbiorowosci, eksplorujg labirynty
indywidualnej i zbiorowej nieSwiadomosci, pozwalaja ,poczuc sie razem”, transformujg jednostke i
zbiorowos$¢. Artysta przybiera w nich role przewodnika - ponowoczesnego ,specjalisty od ekstazy”7:

LArtysta staje sie [...] jakby przewodnikiem lub gtéwnym wykonawca parareligijnego dziatania,

ktére w efekcie zahacza o stany swiadomosci wielu ludzi wciggnietych w akcje, albo tez po

® Warto tu zauwazyé, ze pojecia cytatu, kolazu, postmodernizmu uzywane do interpretacji

rzeczywistosci spotecznej wywodzg sie wiasnie ze sztuki i z badan nad sztukg wspotczesna.
®o wplywie koncepcji $wietosci R. Otto na wspétczesng sztuke pisat — w sposéb specyficzny, zgodny
z poetykg catej pracy - Jean Clair (2007: 38 — 44).

Uzywam tu pojecia M. Eliadego (np. 1999: 91) w kontekscie spoteczenstwa ponowoczesnego i
zjawiska ekspertyzy (np. Bauman 1995: 235; Giddens 2002: 49).
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prostu w zrytualizowanej akcji nawigzuje pozawerbalny kontakt z wieloma odbiorcami. Kontakt
6w moze wytwarzac jakby cate sfery ponadindywidualnych empatii [...]. Putapem osiggnie¢
jest tu czesto stan ILUMINACJI, a niektére propozycje sztuki prébujg odbiorcom odstonié

wciggniecia sie autorow w sfere otwartej samoswiadomosci” (Kostotowski 2005:; 293).
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